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Practica "Cuidar al otro"
Propodsito

Descubrir oportunidades para introducir preocupacion
y cuidado por el otro como parte del plan de estudios.

& Modalidad Presencial

@ Destinatarios Adultos

@ Tipo Colectiva

C'-) Duracion

& Recursos
necesarios

Desarrollo

A lo largo de la jornada escolar, se pueden realizar diferentes practicas
de cuidado y preocupacion por el otro. A continuacion, se presentan

algunos rituales disefados de acuerdo con la edad de los estudiantes:

2 De saludo: sentarse junto a la puerta de la clase para quedar a la
altura de los estudiantes, y saludarlos uno a uno mientras ingre-
san mirandolos a los ojos, sonriendo y haciendo algun comentario
mencionando algun detalle personal.

2 Del circulo: mirarse uno a uno saludandose, y repaso de las activi-
dades del dia.

2 De refuerzo de comportamiento prosocial: asignar tarea a cada
estudiante que genere la oportunidad de contribuir con la comu-
nidad del aula.

@ Practica inspirada en:
E Patricia A. Jennings (2019).




